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A P R E S E N T A Ç Ã O

   Os coronavírus são uma grande família de vírus denominada
Coronaviridae. Alguns desses vírus podem infectar humanos, animais
domésticos como bovinos, cães, gatos, peixes e animais silvestres como
morcegos, camelos e aves. Ocasionalmente, estes vírus podem romper a
barreira entre espécies devido a mutações genéticas, especialmente quando
há contato próximo entre seres humanos e animais selvagens, ocasionando
surtos e pandemias. No entanto, os coronavírus da espécie CCoV são
específicos para cães,   FCoV são específicos para gatos e o vírus da espécie
SRAS-CoV-2 é específicos para humanos. Sendo assim, os coronavírus que
infectam cães e gatos não tem nenhuma associação com a pandemia do
novo coronavírus, que provoca a doença COVID-19.

     Devido à desinformação, muitas pessoas acreditam que animais de
estimação podem espalhar o vírus e causar adoecimento, o que resulta em
abandono e sacrifício de cães e gatos, isso pode levar a outras situações de
impacto à saúde pública, como aumento de mordidas e agressões por
animais, atropelamentos que resultam em acidentes de trânsito e um
possível aumento na ocorrência de doenças zoonóticas como a raiva.

      Nesse sentido, elaboramos esta cartilha para você, cara leitora, caro
leitor, para  elucidar esse assunto e para que você possa conviver com seu
animalzinho com segurança.



C Ã E S  E  G A T O S  P O D E M  T R A N S M I T I R  C O V I D - 1 9 ?

      Até o momento não há evidências científicas de que cães e gatos
possam ser uma fonte de infecção para humanos ou outros animais. No
entanto, é possível que os pelos, patas e a língua dos animais possam
servir como superfícies contaminadas, assim como maçanetas,
interruptores, celulares e as nossas mãos.

A  C O V I D - 1 9  P O D E  A C O M E T E R  A N I M A I S  D E  E S T I M A Ç Ã O ?

     Existem relatos de eventuais casos de cães e gatos que os donos
estavam acometidos pelo novo coronavírus e foram infectados, alguns até
mesmo apresentaram sintomas. Por isso a recomendação é que os donos
impeçam, sempre que possível, a interação do animal com pessoas fora de
sua casa.

C O M O  D E V O  I N T E R A G I R  C O M  O  M E U  A N I M A L ?

     Lavar as mãos antes e depois de acariciar, aconchegar ou interagir com
os animais de estimação e os seus pertences.

     Beijar e deixar ser beijado por cães e gatos e compartilhar comida não é
uma boa ideia. Apesar de não transmitirem o novo coronavírus, os animais
têm muitas bactérias na boca que podem causar outras doenças.



As caminhadas ao ar livre devem ser curtas e apenas para atender as
necessidades fisiológicas do animal;
Não coloque máscara ou qualquer outro revestimento facial nos animais, pois
isso pode prejudicá-los;
Apenas uma pessoa deve passear com o cachorro em cada passeio;
Encontre lugares menos movimentados e prefira as horas mais tranquilas do
dia, se atentando que em horários quentes o asfalto pode queimar as patas
dos animais;
Evite contato com outros animas e com outras pessoas;
Chegando em casa, as patas devem ser cuidadosamente limpas com água e
sabão neutro, limpando também entre os dedos. Não use álcool, cloro ou
outros produtos químicos, pois podem causar irritação;
Dar banho todos os dias não é recomendado, no máximo um por semana.

P O S S O  L E V A R  M E U  C Ã O  P A R A  P A S S E A R ?

   Se não houver restrição do seu governo local e você não apresentar sintomas
da COVID-19, sim. É importante seguir algumas recomendações:

S E  E U  T I V E R  A  C O V I D - 1 9 ,  D E V O  E V I T A R  O  C O N T A T O
C O M  M E U  A N I M A L  D E  E S T I M A Ç Ã O ?

    Sim, evite o contato com animais de estimação e outros animais como fariam

com qualquer outra pessoa ao seu redor. O que inclui acariciar e abraçar. 

Não é necessário colocar seu animal em quarentena se você ficar doente.

      Na medida do possível, peça a outra pessoa da casa para cuidar de seus
animais enquanto você se recupera. 
Se você precisar cuidar do seu animalzinho  lave as mãos antes e depois de
interagir com ele e use máscara.



O  Q U E  F A Z E R  S E  M E U  A N I M A L  A D O E C E R ?

    Entre em contato  com o médico veterinário para agendar uma consulta. 

    Se você estiver com sintomas, peça ajuda a algum familiar ou amigo
para levar o seu animal até a clínica veterinária.

N Ã O  T E N H O  A N I M A L  D E  E S T I M A Ç Ã O  M A S  G O S T A R I A  D E
A J U D A R ,  P O S S O ?

    Sim, uma forma é repassar as informações dessa cartilha.
 
   Incentivar que o dono de animais não os abandone, pois além de ser
crime, não resolve a pandemia.

   Entre em contato com alguma organização não governamental (ONG),
há sempre uma forma de ajudar. 

      Saiba que existem muitas evidências de que a convivência com cães e
gatos aumenta a  qualidade de vida das pessoas, reduzindo o nível de
stress e até tendências suicidas, algo de grande importância em momentos
de distanciamento social.
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